
Uitslagen CIOS atletiekdag
Datum

Atleet Geslacht Klas 100m 800m ver hoog speer kogel
Lisa Stout m niveau 4A 15,29
Sheila Wachtmeester m niveau 4A 3,73 1,25 7,67
Michelle Weijer m niveau 4A 3,65 5,37
Dapnhe Nijenhuis m niveau 4A 02:55 27,16 5,18
Judith Engberink m niveau 4A 25,07 8,29
Lotte Keizer m niveau 4A 19,74
Stan Blanken j niveau 4A 12,80 5,02 24,70
Dominic Blok j niveau 4A 13,11 4,49
Chris Calcer j niveau 4A 19,36 7,69
Freek Grondman j niveau 4A 4,60 34,70 11,07
Mike Kerr j niveau 4A 4,22
Thomas Koetsier j niveau 4A 4,90 1,55
Chiel Kosterink j niveau 4A 22,80
Job Ravelli j niveau 4A 12,88 4,05
Chris Reve j niveau 4A 4,52 28,50 9,77
Adilson Timoteo Afonson j niveau 4A 02:42 4,90 1,60
Jordy Wijkkens j niveau 4A 4,82 22,30 7,74
Femke Brand m niveau 4B 3,56 12,99 7,05
Rianne Hulst m niveau 4B 14,26 4,08 7,68
Mirthe Nijhuis m niveau 4B 3,93 14,76 7,93
Louise Punte m niveau 4B 7,92
Cynthia Snippert m niveau 4B 3,74 18,23 6,48
Marlou Vrerink m niveau 4B 4,37 26,19 8,91
Niels v.d. Barg j niveau 4B 14,22
Sven Binnermars j niveau 4B 12,30 1,65 23,34
Ruben Buursen j niveau 4B 4,62 23,96
Danny Camposlopez j niveau 4B 4,88 16,96
Wouter Engelbertink j niveau 4B 13,23 1,10
Tom Fhij j niveau 4B 13,95 10,50
Rob Giesselink j niveau 4B 02:19 1,40 26,70
Rick Jansink j niveau 4B 1,30 7,78
Roy Klein j niveau 4B 1,65 33,60
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Sven van Laar j niveau 4B 13,65
Bas Terlouw j niveau 4B 12,80 5,02 21,70
Candy Kroeze m niveau 4C 03:10
Geralda Klumpers m niveau 4C 1,25
Kim Kroeze m niveau 4C 14,82
Marly Maas m niveau 4C 02:59
Anne Oplaat m niveau 4C 13,51
Desiree Rouwenhorst m niveau 4C 28,96
Jaleesa Schiff m niveau 4C 23,37
Luke Blikman j niveau 4C 9,46
Michel Blok j niveau 4C 1,55
Alwin Bruijn j niveau 4C 02:38
Roy Immeker j niveau 4C 1,50
Rick Smit j niveau 4C 24,72
Jos van der Veen j niveau 4C 1,50
Robin Veenstra j niveau 4C 02:34 1,55
Floriaan Wansink j niveau 4C 9,86
Gido Weultjes j niveau 4C 02:23
Ben Zuilekom j niveau 4C 46,40 11,60
Cagla Agca m niveau 4D 2,74
Aafke Averink m niveau 4D 3,54 18,78 7,57
Sophie Beld m niveau 4D 3,20 1,30
Ninos Baysoy j niveau 4D 4,16 0,00 8,96
Brendan Berendijk j niveau 4D 02:43 8,17
Bryan Duijm j niveau 4D 4,82 1,50 30,40
Nick Hobert j niveau 4D 1,55 25,22
Koen Jongerling j niveau 4D 12,77 4,50 28,52
Bob Kerver j niveau 4D 13,28 02:44 1,40
Randy Koetsier j niveau 4D 4,50 1,40 23,33
Mark Kromhout j niveau 4D 5,18 9,37
Donny Leussink j niveau 4D 4,45 0,00
Joost Oude Geerdink j niveau 4D 12,61 4,98 1,55
Tyas Spelmink j niveau 4D 02:50 31,13 10,65
Rick Walhout j niveau 4D 4,80 1,55 27,46
Silvia Bats m niveau 2A 15,62 17,54 6,80
Ryanda Ditsel m niveau 2A 15,63 14,26 5,73



Dewy Hofstede m niveau 2A 16,93 12,97 6,15
Marliek Olde Rikkert m niveau 2A 15,51 12,33 5,70
Davey Abbink j niveau 2A 15,60
Mark Bekhuis j niveau 2A 02:55
Marco Clavero Castilla j niveau 2A 13,23 22,02
John- Boy Denekamp j niveau 2A 13,76 4,23 1,40
Jordi Ek j niveau 2A 1,50
Hamoudi Jaafil j niveau 2A 02:19 1,60
Rick Lubbers j niveau 2A 12,77 4,40
Ron Naafs j niveau 2A 1,45
Lisette Berger m niveau 2B 3,24 1,20 19,63
Iris Boonk m niveau 2B 03:08 3,40 14,74
Carline Hoogeveen m niveau 2B 3,72 14,68
Evelien Horstman m niveau 2B 3,08 1,10
Liset Stroot m niveau 2B 16,48 1,15 17,86
Mitchell Huizinga j niveau 2B 13,01 0,00 8,41
Emrah Kara j niveau 2B 14,08 14,10
Bram Nijhuis j niveau 2B 1,45
Umut Zevfi j niveau 2B 4,22
Kevin Kelder j niveau 2B 13,05 1,30
Serhan Damar j schakel A 12,42 4,93
Bram Es j schakel A 12,51 3,97 16,70
Rick Kok j schakel A 12,13 5,15 38,03 9,23
Erik Makkink j schakel A 15,00
Gert-jan Peters j schakel A 02:52 3,91 1,45
Patrick Schipper j schakel A 13,33 20,20 8,40
Stan Schuurs j schakel A 12,85 02:20
Duncan Stubener j schakel A 02:42 30,50
Bjorn Wind j schakel A 4,57
Erik Arendsen j schakel B 3,86 13,30 8,49
Aick Blok j schakel B 02:27 1,45
Jeroen Cavas j schakel B 12,77 25,62
Tom de Vos j schakel B 4,18
Leon Ellen j schakel B 5,60 30,99
Jonathan Jonas j schakel B 02:29 4,27
Andrew Kock j schakel B 13,92 4,26 8,95



Niels Kroeze j schakel B 34,41
Lindton Lima j schakel B 4,15 9,41
Wesley Nandkoemar j schakel B 13,40 4,08 1,50
Vincent Seiger j schakel B 03:13 3,74 1,10


